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Gruppo territoriale di Udine del M. C. E.

in collaborazione con il IV Circolo Didattico
promuove
un laboratorio di formazione
sul tema

Le emozioni In gioco

rivolto ad insegnanti dalla scuola dell'infanzia alla secondaria di | grado
Scuola primaria “G. Rodari” — via val Resia 13, UDIE

Il laboratorio intende affrontare il problema deligestione delle emozioni a scuola, problema ceatealneludibile,
dato lo stretto legame che intercorre tra processiotivi e apprendimento.

Nei tre incontri in programma verra proposto un perso attivo di introduzione al riconoscimento de##mozioni
fondato sui principi della Terapia Razionale Emat{R.E.T.) di Albert ELLIS. Dopo la presentazionalduni concetti
di base della teoria attraverso attivita che coifgeranno direttamente i partecipanti, verranno gttate e discusse
esperienze gia realizzate nella scuola primariapdrtire da questi presupposti saranno individuaticostruiti
materiali didattici per il riconoscimento delle emioni e si tracceranno le linee di possibili persbeducativi, anche
alla luce delle Indicazioni nazionali per il cura®.

PROGRAMMA

Martedi 10 novembre 2009 ore 16.25 —18.45
“L’ABC delle emozionf
Presentazione dei principi teorici della RET anchéraverso attivita pratiche

Martedi 17 novembre 2009 ore 16.25 — 18.45
“ Un’ esperienza sul campo

Analisi dell’esperienza in una scuola primaria diéhzone : tempi, strumenti e materiali prodotti

Martedi 24 novembre 2009 ore 16.25 — 18.45

“Proviamo a metterci in giocd
Individuazione di percorsi educativi e costruziodemateriali didattici alla luce delle Indicazioni

Nazionali

Conduce il laboratorio Rosanna MANSUTTI, insegnante di scuola primaria, con qualifica dfofmatrice
in ambito socio-educativo” conseguita presso I'.RE. (Istituto Superiore internazionale salesiadio
Ricerca Educativa) di Venezia.

Leiscrizioni, anumero chiuso, s effettuano telefonando entroil 6/11 a
Anna Citroni annacitroni@Uvirgilio.it tel.0432 4@283
Annamaria Pasqualotto  tel. 0432 480889

Quota di partecipazione: € 30 (iscritti MCE: € 20)
Su richiesta dei partecipanti sara rilasciato un at __testato di frequenza
Il Movimento Cooperazione Educativa é soggetto qualificato dal Miur per la formazione del personale della scuola
(prot. 1224 del 5 luglio 2005).

L'art. 62 del Ccnl 2002/05 precisa che gli insegnanti hanno diritto alla fruizione di 5 giorni nel corso dell’anno
scolastico per la partecipazione a iniziative di formazione professionale riconosciute dall’Amministrazione,
con esonero dal servizio e sostituzione, ai sensi della normativa sulle supplenze brevi vigente nei diversi
gradi scolastici.




